[bookmark: _GoBack]РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ЛИЦЕНЗИЮ «Д» в ПЕРИОД с 2.12.2019 по 13.12.2019г.
	№
	ДАТА:
	ВРЕМЯ (и место): 
	ПРЕПОДАВАТЕЛЬ:
	ТЕМА ЗАНЯТИЯ:

	1.
	2.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00 - 16.00











	Морозов Сергей Юрьевич, директор ЦПТ «Зенит»

Нифонтов Максим Юрьевич, зав. кафедрой ТиМ футбола НГУ им. П.Ф. Лесгафта, к.пс.н., доцент
	Вступительное слово. 



1.Роль и социальная значимость футбола. 
Средства, методы, формы, принципы обучения в детско-юношеском футболе(теория).


2. Формы организации обучения и тренировки. Конспект УТЗ.

3. Методические закономерности роста футболиста 
 

	2.
	3.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00-13.00






Зал №1:
13.30-16.00
	Тихомиров Алексей Юрьевич, координатор юношеских команд академии ФК «Зенит»,
лицензия А-UEFA




	1. Тактика футбола. 
Виды тактики. Основные понятия и определения(теория).





2. Практическое занятие
Разбор проведенного УТЗ 

	3.
	4.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00-13.00






Зал №1:
13.30-16.00
	Тихомиров Алексей Юрьевич, координатор юношеских команд академии ФК «Зенит»,
лицензия А-UEFA


	1. Подготовка юных футболистов к игре. Установка перед игрой. Управление игрой. Разбор игры(теория).





2. Практическое занятие
Разбор проведенного УТЗ

	4.
	5.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00-11.30



12.00-13.30



14.00-16.00 


	Морозов Сергей Юрьевич, директор ЦПТ«Зенит»

Голубев Николай Борисович, вице-президент ФФ СПб,
Ассистент ФИФА 

Козлов Юрий Владимирович, 
Врач ФК «Зенит»

	1. Организация и проведение соревнований по футболу(теория).


2. Современные правила игры в футбол(теория).




3. Профилактика травматизма в футболе(теория)




	5.
	6.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00-13.00





Зал №1:
13.30-16.00

	Мельников Дмитрий Сергеевич, зав. кафедрой физиологии НГУ им. П.Ф. Лесгафта, к.б.н., доцент

Мухамедзянов Руслан Рамилевич, старший преподаватель кафедры ТиМ футбола
	1. Спортивная физиология
Физиологические особенности и показатели игровой деятельности футболистов на начальном и тренировочном этапе подготовки (теория).


2. Практическое занятие
Разбор проведенного УТЗ 
 


	6. 
	9.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00-13.00





Зал №1:
13.30-16.00

	Нифонтов Максим Юрьевич, зав. кафедрой ТиМ футбола НГУ им. П.Ф. Лесгафта, к.пс.н., доцент
	1.Отбор юных футболистов. Этапы отбора в футболе(теория).





2. Практическое занятие
Разбор проведенного УТЗ


	7.
	10.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00-13.00





Зал №1:
13.30-16.00



	Мухамедзянов Руслан Рамилевич, старший преподаватель кафедры ТиМ футбола


	1. Физическая подготовка футболистов. Основные определения и классификация(теория).




2. Практическое занятие
Разбор проведенного УТЗ 


	8.
 
	11.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
10.00-13.00




Зал №1:
13.30-16.00

	Поляков Дмитрий Владимирович,
тренер академии ФК «ЗЕНИТ» 

	1. Техника игры в футбол. Основные понятия и классификация(теория).




2. Практическое занятие
Разбор проведенного УТЗ 


	9.
	12.12.
	Самостоятельная работа.  Подготовка к экзамену.

	10.
	13.12.
	КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
9.30-16.00

	Состав комиссии:
Морозов С.Ю.
Нифонтов М.Ю.
Тихомиров С.Ю.
Мухамедзянов Р.Р.

	ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ЭКЗАМЕН. 

ЗАЩИТА КОНСПЕКСА УТЗ.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ОБУЧЕНИЯ



